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三重県 御在所岳の樹氷



新年をお祝いする行事として、お屠蘇の振る舞いをさせていただきまし

た。乾杯の後、お正月特別メニューをお楽しみいただき、長寿と健康を

願いました。毎年恒例の獅子舞では、威勢の良い舞いに歓声が上がり、

頭を噛んでもらった入居者様は「無病息災」を願いながら笑顔いっぱい

でした。今年も皆様に多くの幸せが舞い込みますよう、お祈り申し上げ

ます。

お 正 月 行 事

おせち料理

1980年に設立した当法人も、今年の12月で創立45周年を迎えます。

これもひとえに皆さまの日ごろのご愛顧の賜物と感謝申し上げます。

保育事業からスタートし「極楽保育園、特別養護老人ホーム極楽苑、

西山保育園」と事業領域を広げるにつれ成長をし、45年の間に組織

としての安定感・信頼感を育て、皆さまをより良くお迎えできる

ようになりました。

これからも「ふれあい・思いやり・感謝の心」をもって職員一同、

事業に邁進してまいりますので、引き続きご支援ご協力の程、

お願い申し上げます。

一年が皆さまにとって良い年でありますよう祈念して

年頭のご挨拶とさせていただきます。

理事長 加藤 重雄

謹んで新春のお慶びを申し上げます。
旧年中は格別のご厚情賜り、厚くお礼を申し上げます。

・赤魚の塩焼き
・おせち
（厚焼玉子、黒豆、
八幡巻、結び昆布、
紅白なます）

・すまし汁 ・赤飯
・ねりきり

▲苑長がお一人おひとりに
御酌いたしました

▲職員による獅子舞踊り



▲大会後に記念撮影
素敵な笑顔が印象的です

▲ 優勝は紅組
トロフィーが授与されました

▲うちわで応援。会場に
一体感が生まれました

▲個人優勝 岡安様
素晴らしい歌声でした

12月21日（土）年内最後の大イベントとして「第１回紅白のど自慢大会」を開催しました。

ご入居者様、ご家族様、極楽保育園の園児さん、地域の方、外国人実習生、職員など様々な世代の

総勢16組が自慢の歌声を響かせました。

「笑顔」と「感動」の舞台
本大会の審査員長を務めていただいたのは、ライラックの会

会長 城 志な様（右写真）。地域の支え手として長年活躍され

ていらっしゃる城会長に、大会の感想を伺いました。

大会の感想と舞台裏

「初めての審査員ということで、最初は不安もありましたが、

終わってみると充実感でいっぱいです。」と城会長は微笑みます。

「大会そのものは、入居者様のカラオケ活動から自然に生まれたアイディア

だったんですよ。日頃の歌声が、このような大きなイベントに発展して、

私たちも嬉しく思っています。

いつもカラオケ喫茶で歌っていらっしゃる時とは、皆さんの雰囲気が

違い、緊張もあったとは思いますが、心をこめて真剣に歌われている姿に

とても感激しました。」と語られました。

人と人との「繋がり」が生む力

「大会の成功の秘訣は、人と人との繋がりです。」と城会長は強調します。

「職員の皆様の尽力はもちろんのことですが、普段から地域との協力があったからこそ成り立ちました。

このような機会が、参加者だけでなく、ボランティアとして関われる私たちにとっても生きがいとなり

ます。」とボランティア活動の大切さについても触れられました。

  

今回の紅白のど自慢大会は、音楽が心を繋ぐ感動あふれる素晴らしい大会となりました。

この温かい場を支えてくださった城会長をはじめ、ライラック会員の皆様、ご家族様に心より

感謝申し上げます。これからも皆様とともに、新しい「笑顔」を生み出していきたいと思います。

入居者様の笑顔と感動のひととき

個人賞を受賞された岡安様について、城会長は「最近病気で辛い日々を過ごされていたと伺っています。

でも表彰の瞬間には涙ぐまれ、嬉しそうな笑顔を見せてくださった。その表情を見て、審査員として

本当に良かったと思いました。こういったイベントは、入居者様が自分らしく輝く場であり、元気を

取り戻すきっかけにもなる。」と感慨深く語られました。



私たちはふれあい・思いやり

感謝の心で生きがいを提供し

地域社会への貢献を目指します。

お知らせ

ふれあい
思いやり
感謝の心

第３回「趣味の作品展」
期間：11月6日（水）～12月15日（日）

※ この広報に掲載した個人情報は、ご本人もしくはご家族の同意を得て掲載しています。

第３回の作品展も、絵画や陶芸作品の他、百人一首の

歌とともに歌人を描いた大作や、精緻な切絵など多く

の力作が揃いました。ご来場の方々からは口々に「素

晴らしい」の声が聞かれ、『極楽の樹』もりんごをか

たどったメッセージカードで一杯になりました。

作品を出展してくださったご入居者様・ご家族様、ま

たメッセージをお寄せいただいた皆様、本当にありが

とうございました。

予防接種について

令和６年度インフルエンザ及びコロナワクチンの集団

予防接種は終了いたしました。県内では感染症が流行

しておりますので、引き続き、手洗い、手指消毒、

マスクの着用にて対策を行ってまいります。

面会は「事前予約制」となっております。

必ずお電話にて事前予約をお願いします。

（LINEでの予約は行っておりません。）

◆面会時間：午後２時～４時までの30分入替制

◆翌月の面会予約：毎月 25日 10時～

25日が土日祝の場合、翌平日の10時～の受付

となります。

今年の１２月に高針福祉会は創立４５周年を迎えます。

それに先立ち、法人ホームページのリニューアルを行い

ます。また、保育事業から始まり高齢者福祉事業へと地

域の発展とともに歩みを進めてきた、法人の歴史につい

てもお伝えしていきます。公開については２月を予定し

ています。

また、インスタグラムでは、日々の

様子やイベントなどを動画も交えて

投稿しております。

ぜひご覧ください。フォローや

コメントもお待ちしております。

面会について

ＨＰリニューアルのお知らせ

▲作品展開催中の様子 ▲りんごが実った「極楽の樹」

２月３日（月） 節分会

３月３日（月） 雛まつり

（選択メニュー 海鮮丼）

３月下旬～4月上旬 お花見（苑庭にて）

1月25日（土）・2月１日（土）・2月１５日（土）

今後の行事予定

カラオケ喫茶（13：30～15：00）※月により開催日は変動します

※ご家族様も参加いただけます。ご希望の方はご連絡ください。
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